	День недели
	Виды занятий

	Понедельник 
	1.Коммуникативная деятельность (восприятие художественной литературы)

2.Конструирование

3.Музыкальная деятельность

	Вторник
	1.Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП)

2.Двигательная деятельность

	Среда 
	1.Изобразительная деятельность (рисование)

2.Двигательная деятельность

	Четверг 
	1.Познавательно-исследовательская деятельность (ФЦКМ)

2.Коммуникативная деятельность

3.Музыкальная деятельность

4.Двигательная деятельность (прогулка)

	Пятница 
	1.Коммуникативная деятельность (развитие речи)

2.Изобразительная деятельность (лепка/аппликация)

3.Музыкальная деятельность




[image: image1.jpg]



Понедельник – 30.03.2020

1.Восприятие художественной литературы. Тема: Басня «Стрекоза и Муравей»

                                             Ход занятия

1.Дети, как вы думаете, что обозначает такая пословица «Без труда, не вытащишь рыбку из пруда»? Обсуждение, выслушивание ответов детей. 
2. Я прочитаю вам басню И.Крылова «Стрекоза и Муравей». Напоминаю, что басня – это поэтический жанр, где использованы преувеличения, очень много сравнений.

Чтение басни.
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8364210206650007339&from=tabbar&parent-reqid=1590704058313295-163191064226926192200292-production-app-host-man-web-yp-296&text=басня+стрекоза+и+муравей  - басня
Вопросы:

1.Как вы думаете, почему же Муравей не стал помогать Стрекозе?

2.Как должна была поступить Стрекоза, чтобы ей не было холодно и голодно зимой?

3.Как бы поступили вы: работали бы летом, чтобы зимой быть в сытости и тепле?

4.Какой отрывок басни вам очень понравился?

Предлагаю детям нарисовать тех героев басни, которые им понравились.

2.Конструирование. Тема: «Ведёрко»

                                       Ход занятия

Показываю образец деревянного цилиндра из набора. Прошу детей вспомнить название фигуры. Опираясь на это, объясняю и показываю два предмета ( цилиндр из строительного набора и стакан), что стакан цилиндрической формы, у такого рода предметов верх и низ круглые, как у цилиндра. 
-Сегодня мы будем учиться делать новую игрушку – ведерко (образец). Оно красиво украшено. Вот такое ведерко мы будем делать.

Приемы:

Навернуть на карандаш, прогнуть между ладонями. Затем развернуть и у одного длинного края отогнуть полоску шириной 1 см, на ней сделать надрезы до сгиба. После этого на боковой плоскости ведра сделать украшение, склеить боковые поверхности, и приклеить круг – донышко.

В конце работы полюбоваться игрушками и поиграть в них.
3.Музыкальная деятельность по плану музыкального руководителя

Вторник – 31.03.2020
1.ФЭМП. Тема: «Ориентирование во времени»

                                    Ход занятия

Сидя за столом играем в «Ответь на вопрос» (парами)
Предлагаю рассмотреть картинки. 

-Я буду учителем и буду задавать вам вопросы.

Вопросы:

1.На какой картинке слева находится …

2.На какой картинке справа находится…

3.Что слева от …

Затем хвалю каждого ребенка за работу.
Игра «Отгадай число»

Дети стоят полукругом. Взрослый задумывает число в пределах 10. Играющие при помощи вопросов, на которые ведущий может ответить только «да» или «нет», должны отгадать это число. 

Например, задумано число 5. Оно больше 4? Да. Оно меньше 6? Да. (Можно несколько раз)

Поиграем в игру «Неделька, стройся»

Называем детей по дням недели (7 человек). Затем вызываю «понедельник» - ребенок откликается. После закрепления материала, взрослый командует «Неделька, стройся!»

Закреплением пройденного материала можно заняться на прогулке ( повторить дни недели, их последовательность)

2.Двигательная деятельность. 
Продолжать обучать детей ходьбе и бегу по кругу, учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке, упражнять в прыжках на двух ногах и метании в вертикальную цель

Среда – 01.04.2020

1.Восприятие художественной литературы и фольклора. Тема: Заучивание стихотворения Я.Акима «Апрель»

                                                  Ход занятия

Вступительная беседа. Вспомните, как вы почувствовали, что пришла весна. (если дети затрудняются, можно привести свой пример)
Чтение стихотворения «Апрель» Я.Аким.
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Беседа по содержанию. Анализ стихотворения.

- в первых строчках говорится, что весна шла тайком от ветров и стужи. Как можно назвать такую весну? (робкая)

- как вы понимаете слова «А сегодня прямиком шлепает по лужам. Гонит талые снега…»? О какой весне говорится? Что происходит весной? Что называет поэт «бархатом зеленым»?

- почему здесь говорится о вербе?

Рассматриваем иллюстрацию с веткой вербы.

Повторное чтение стихотворения.

-какое настроение вызывает у вас это стихотворение?

-каким голосом его надо рассказывать?

Чтение стихов наизусть с детьми (4-5 лет)

Рассматриваем иллюстрацию . Предлагаю найти в ней отражение стихотворения.
2.Конструирование. Тема: «Шлем космонавта»

                                         Ход занятия

Вначале мы строим космодром, а вы дети – космонавты. Все космонавты в шлемах.

Квадрат расчерчен синими и красными линиями, получается 16 маленьких квадратиков. По синим линиям мы будем складывать листы, а по красным надрезать. Намазать клеем один из надрезанных квадратов и на него наклеить соседний квадрат. И так склеить по 2 квадрата на каждой стороне. Дно выгнуть по линиям сгиба, которые получились при складывании квадрата по диагонали. У выступающих по окружности шлема квадратов отгибаю половину – по диагонали ( у двух противоположных квадратов; у одного наружу, у другого внутрь шлема). На отогнутый треугольник – наружу наклеиваю звезду. Когда изделие подсохнет, можно взять для игры.
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Четверг – 02.04.2020
1.ФКЦМ. Тема: «Это загадочный космос»

                                             Ход занятия

Любите ли вы смотреть на небо ночью? А что можно увидеть на небе? Сколько на небе звезд? 

Рассказываю о звездах и созвездиях. Рассказываю о С.П. Королеве (изобрел первый спутник, запустил его в космическое пространство.
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 Затем  запустили в космос двух собак-лаек – Белку и Стрелку. 
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И только потом, 12 апреля 1961 года мечта человека побывать в космосе осуществилась. Рассказываю о втором космонавте Г.Титове, о женщинах-космонавтах. 
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А вы хотели бы побывать в космосе? Как вы думаете, какими должны быть космонавты?

Рассказываю об испытаниях, которые космонавты должны пройти на Земле, чтобы справиться с подобными нагрузками в космосе.

Подвижная игра на внимание «Сделай так и не делай так» (дети выполняют движения по команде взрослого)

Игра «Какие предметы возьмет с собою космонавт в полет» (взрослый предлагает назвать предметы) 

Строительство ракеты из стульчиков (по условию)

Строительство ракеты прошло успешно, усаживайтесь теперь на стульчики, считаем от 10 до 1 и с командой «пуск» взлетаем…

До свидания, ребята, счастливого пути!

В свободное время сюжетно-ролевая игра «Космонавты»

1.Развитие речи. Тема: Звук Д (Д`), буква Д

                                              Ход занятия
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Даем характеристику звуку Д. он звонкий, согласный. (Для взрослого: при произношении звука Д кончик языка не высовывается между зубами. Произносить звонко, не кричать)

Упражнение «Забьем гвоздь молотком» 

Дети имитируют забивание гвоздя в стенку молотком, бьют кулачком о кулачок, произнося звук Д.

Как стучат колеса вагона? (Т-т-т – тихо)
А как молоток стучит о шляпку гвоздя? ( Д-д-д – громко)
Что делает кончик языка, когда мы говорим Д? (он стучится в бугорок за верхними зубами)

Назовите слова со звуком Д?

В чьих именах есть этот звук?

Показываю картинки любой тематики и прошу детей определить, есть ли в изображенных предметах звук Д. если есть – хлопок, если нет – руки на коленках.

Буква Д.

Рассмотрите букву, на что она похожа? Выделите элементы буквы, «пропишите» ее в воздухе (буква Д – печатная)

Игра «Какие слова спрятались в слове «нормулина». (норм, мулина)

Предлагаю детям обвести печатную букву Д, напечатать в тетради.
2.Двигательная деятельность. 

Продолжать обучать детей ходьбе и бегу по кругу, учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке, упражнять в прыжках на двух ногах и метании в вертикальную цель

Пятница – 03.04.2020

1.Развитие речи. Тема: Пересказ рассказа «Ракета» В.Бороздина»

                                                 Ход занятия

Чтение рассказа «Ракета»
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Рассказать детям, что рассказ посвящен полету первого космонавта Ю.А.Гагарина в космос. Рассказать о том, как проходила подготовка к полету. 
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Показать картинку с изображением космонавта Ю.А.Гагарина. рассмотреть с детьми эго экипировку. Спросить у детей, понравился ли им рассказ и что именно. Прочитать отдельные отрывки из рассказа

По возможности можно поиграть в сюжетно-ролевую игру «Космонавты»

2.Аппликация. Тема: «Панно – тарелка»

                                                  Ход занятия
Предлагаю ребенку закрепить умение вырезать: круги из квадратов, овалы из прямоугольников, треугольники для украшения круглой формы ( в виде тарелочки).

Замотивировать ребенка тем, что мы хотим украсить комнату красивым панно.
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Рассмотреть разные виды панов журналах, книгах, иллюстрациях.

Обязательно похвалить ребенка после проделанной работы.

2.Музыкальная деятельность по плану музыкального руководителя.
Вторник – 07.04.2020

1.ФЭМП. Тема: «Измерение промежуточности» 

                                                   Ход занятия

Мне хотелось бы иметь плетеный коврик из полосок. Для этого мне нужно 8 полосок. Давайте попробуем подготовить их. В каждой полоске мерка должна уложиться 3 раза. Ребенок измеряет, следить нужно за тем, чтобы мерки укладывались без остатка. Затем проверяем все ли полоски одинаковой длины. 
Вопрос: сколько полосок заготовили? 

В свободное время вставить полоски в прорезь и сделать плетеный коврик
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Игра. 

Дать ребенку карточку с цифрами и попросить расставить их по порядку. Затем, попросить его закрыть глаза, потихоньку поменять цифры местами.

Затем с этими же карточками посчитать в обратном порядке ( от 10 до 1)

Познакомить детей с игрой «Шашки»
2.Двигательная деятельность

                                                     Ход занятия

Упражнять в ходьбе и беге колонной с остановками по сигналу, в беге врассыпную, закреплять и.п. при метании в вертикальную цель, упражнять в ползании и равновесии.
Среда – 08.04.2020

1.Рисование. Тема: «На чем или на ком ты хотел бы покататься?»

                                                 Ход занятия

Мне хочется спросить, любите ли вы путешествовать? На чем бы вы хотели отправиться в путешествие? (ребенок придумывает вид транспорта: пароход, поезд, самолет. А может вы хотели бы путешествовать на слоне, жирафе?

Предложите ребенку изобразить такое путешествие на рисунке. По окончании работы пусть ребенок расскажет, что он изобразил и почему?

2.Двигательная деятельность.

Упражнять в ходьбе и беге между предметами, разучить прыжки с короткой скакалкой, упражнять в прокатывании обручей и пролазании в них. 

Четверг – 09.04.2020.

1.ФЦКМ. Тема: «Чудо-чудное, диво-дивное» (русские народные игрушки)

                                                  Ход занятия

У нас сегодня выставка народных игрушек. Какие из них вы знаете? (матрешка, дымковские игрушки, филимоновские игрушки)

[image: image12.jpg]



[image: image13.jpg]



Взрослый интересуется, нравятся ли ребенку народные игрушки?

А как вы думаете, как появились первые игрушки? Зачем взрослые их придумали? (чтобы дети играли в них) 

Игрушки делали из разных материалов. Вначале их делали из подручных материалов: из глины, из костей, вязали, шили. Затем стали делать из современных материалов. 
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А теперь, давайте посмотрим на матрешку. Фигура выточена из деревянного бруска. Она разделяется на две части, а в ней оказывается еще одна фигура и так до 10-12 кукол. Этих матрешек делают в Сергиевом Посаде, Майданове. 

Когда наши матрешки появились на Всемирной выставке, они сразу завоевали признание и любовь и стали символами России. Со всего мира приезжают к нам туристы, чтобы полюбоваться богатыми традициями нашего народа, высокой культурой. 

Предложить разукрасить силуэт матрешки.

2.Развитие речи. По подготовке к обучению грамоте. Тема: «Звук Й, буква Й».

                                              Ход занятия
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Звук Й – мягкий, согласный звук, не тянется.

Определяем место звука в трех позициях:

В начале слова – йод

В середине – майка, лейка

В конце – трамвай, воробей (дети определяют на слух)

Буква Й (и краткое), сравните с буквой И. Чем похожи и чем отличаются?

Предложите ребенку игру «Кто поедет в гости?» (карточки с буквами складываем в слова)
Лексическая игра «Наоборот»

Вперед – назад, высоко – низко, узкий – широкий, добрый – злой, вежливый – грубый.

Подведение итогов.

3.Двигательная деятельность.

Упражнять детей в прерывном беге, прокатывании обруча, повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом.

Пятница – 10.04.2020

1.Развитие речи. Тема: Дидактическое упражнение «Хоккей»

                                           Ход занятия

Предложите ребенку лист бумаги. 

- Давай с тобой найдем середину листа. Это нам нужно для игры в хоккей. Наша «шайба» - карандаш, а лист бумаги – это хоккейное поле.

Предложите детям нарисовать точку в разных направлениях от середины ( влево, вправо, вверх, вниз, верхний левый угол и т.п.)

Предлагайте детям повторить термины: левая, слева, правая, справа, вверху, внизу.

Объясните детям, что в играх нужно соблюдать не просто правила игры, но и правила поведения во время игры: не ссориться, не толкаться, нельзя наносить удары друг другу. Всегда в совместных играх должна побеждать дружба. 

2.Лепка. Тема: «Спортивные развлечения».

                                                    Ход занятия

Каких спортсменов вы знаете? (лыжники, футболисты, хоккеисты)

Сегодня мы будем лепить футболиста. Вначале вспомним, как мы лепим фигуру человека (туловище, ноги, голова, руки). При лепке футболиста применяем прием лепки по частям. Лепим туловище, ноги, голову, руки. Самое главное мы должны расположение рук и ног. Одна нога немного выдвинута вперед, другая сзади. Руки могут принимать любое положение (как вам нравится). Для убедительности слепите мяч, положите его у ног футболиста. Можно обыграть свою поделку.
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2.Музыкальная деятельность по плану музыкального руководителя.
Понедельник – 13.04.2020

1.Восприятие художественной литературы. Тема: «Наши любимые книги» (Викторина)
                                                      Ход занятия

За год мы прочитали много интересных книг. Давайте вспомним эти книги и их героев (дети называют)

Вопросы:

1.Чем отличается рассказ от сказки, стихотворения?

2.Вспомните, как называется рассказ, в котором два мальчика испугались маленького котенка, который случайно оказался под шляпой? («Живая шляпа» Н.Носова)

3.Какая пословица применима к этим мальчикам? (у страха глаза велики)

4.К каким сказкам также подходит эта пословица? («Пых», «Бабушка, внучка»)

5.Назовите сказки, где герои были наказаны за злые дела? («Хаврошечка», «Лисица и Журавль»)
6.Предложите игру: «Скажите слова из сказки и ребенок отгадает , и наоборот)

7.Можно загадать загадку или составить её вместе с детьми.

8.Вспомните стихи о весне и обязательно рассмотрите иллюстрации

Подведение итогов.

2.Конструирование. Тема: «Плот» (из природного материала)

                                                      Ход занятия

Предложить детям игровую ситуации. Разлилась река и бедные звери остались в затопленном лесу, и их необходимо спасти или они погибнут.  Дети выступают в роли спасателей.  Выслушиваем предположения о способах помощи, ненавязчиво предлагаю построить плот. Дети самостоятельно подбирают веточки одной длины и скрепляют их при помощи пластилина. После работы обязательно анализируем поделки, вспоминаем приемы выполнения работы.

2.Музыкальная деятельность по плану музыкального руководителя

Вторник – 14.04.2020

1.ФЭМП. Тема: «Геометрические фигуры»

                                                  Ход занятия
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У детей: счетные палочки, набор геометрических фигур.

Вначале спрашиваю у детей какой сейчас месяц, день недели, число.

 -Работа со счетными палочками:

Возьмите 3 палочки и сделайте треугольник, потом еще 2 палочки и сделайте еще один треугольник.

Вопросы:

1.Сколько палочек отсчитали?

2.Сколько треугольников получилось?
3.Сколько четырехугольников получилось?

Отсчитайте еще 2 палочки и сделайте еще один треугольник. 

Вопросы:

1.Сколько треугольников получилось? 

2.Сколько палочек понадобилось на эту фигуру?

3.Сколько получилось четырехугольников?

4.Назовите их (одна трапеция и два ромба)
-Классификация фигур:

1.Отложите все красные фигуры и назовите их

2.Отложите треугольники и назовите цвет

3.Отложите все четырехугольники и назовите цвет

Предложите из геометрических фигур сделать цветок.
Вопросы:

1.Какой цветок сделали?

2.Из каких фигур сделан цветок?

3.Сколько фигур ушло на цветок?

4.Кому бы вы хотели подарить свой цветок?

Игра «Кто больше назовет» с картинкой, можно предложить детям найти в комнате предметы квадратной формы, прямоугольной, круглой. 

Повторить с детьми название дней недели, времен года.

2.Двигательная деятельность.

Ход занятия

Упражнять в беге и в ходьбе в колонне с остановкой по сигналу воспитателя, в беге врассыпную, закреплять и.п. при метании в вертикальную цель, упражнять в ползании и равновесии.

Среда – 15.04.2020

1.Рисование. Тема: «Что вы видели в лесу?»

                                                        Ход занятия

Предлагаю детям нарисовать восковыми мелками на листе веточку с ягодами, гриб под листочком, ежика, пушистую белочку а потом закрашивать рисунки акварельной краской. Потом все вместе посмотрим, кто что увидел в лесу.

Анализ работ.

2.Двигательная деятельность.

Упражнять детей в ходьбе и беге колонной с остановкой по сигналу воспитателя, в беге врассыпную, закреплять и.п. при метании мешочков в вертикальную цель, упражнять в ползании и равновесии.
Пятница – 08.05.2020

1.Развитие речи. Тема: Рассказ о Дне Победы.

                                              Ход занятия

Чтение стихотворения Е.Благининой «Шинель»
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Выслушиваю высказывания детей и затем все вместе повторяем последние строчки «Мы ходим, дружок, на врага, и его одели!»

Рассказываю о войне: эта война была жестокая, принесла нашей стране большие разрушения и много горя. Она закончилась 9 мая, и этот день стал в нашей стране великим праздником – Днем Победы. Прослушать «День Победы» музыка Д.Тухманова. 

Как вы отмечаете это праздник в семье?

В завершении беседы скажите детям о том, что если в вашей семье был защитник отечества, ветеран, то им обязательно нужно гордиться и хранить о нем память.

2.Аппликация. Тема: «Мы вокруг березки встанем в хоровод»

                                                     Ход занятия

Рассматривание иллюстрации с изображением березы.
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Предложить детям вырезать из цветной бумаги, применяя прием моделирования. Складываем бумагу, сложенную пополам и по контуру, делаем крону березы (зеленая бумага). Из сложенной пополам белой бумаги делаем ствол. Приклеиваем березу, промазывая клеем только середину поделки. Украшаем поделку травкой.

Загадываю загадки о березе.

3.Музыкальная деятельность по плану музыкального руководителя.

Вторник – 12.05.2020

1.ФЭМП. Тема: «Измерение жидкости»

                                                  Ход занятия

Возьму 2 банки разного объема, но с одинаковым количеством жидкости. Поставлю перед двумя куклами.

Как вы думаете, у кукол одинаковое количество воды? Или у кого-то больше?

После ответов детей, предложите измерить воду стаканом. 

Вывод: банки имеют разный объем, но воды в них одинаковое количество.

Игра: предложите детям карточки, на которых нарисованы контуры геометрических фигур (6 штук). Подумайте, добавьте какой-нибудь штрих, чтобы из геометрических фигур образовался предмет.

Игра «Вчера, сегодня, завтра»

Мы пойдем в лес … (сегодня)
Мы будем рисовать … (завтра)

Солнце встает … (утром)

2.Двигательная деятельность.

Упражнять детей в ходьбе и беге парами с поворотом в другую сторону, упражнять в перешагивании через мячи, в прыжках на двух ногах с продвижением вперед.

Среда – 13.05.2020

1.Рисование. Тема: «Не обижайте муравья»

                                          Ход занятия 

Вспоминаем содержание басни «Стрекоза и Муравей». Рассмотрим иллюстрацию с изображением муравья. 
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Рисуем муравья, состоящего из трех частей. Используем овалы разной длины и величины, рисуем цветными карандашами. Предложить детям нарисовать дом муравья – муравейник. Украсить рисунок цветами и зеленой травкой.
Проанализировать работы детей.

2.Двигательная деятельность.

Упражнять детей в ходьбе и беге парами с поворотом в другую сторону, упражнять в перешагивании через мяч, в прыжках на двух ногаъ с продвижением вперед.

Четверг – 14.05.2020

1.ФЦКМ. Тема: Беседа о памятниках героям ВОВ.

                                                      Ход занятия

Великая Отечественная Война прошла огненной стихией через всю нашу страну. Наш город не был в зоне военных действий, но здесь были военный госпиталь, работали заводы на оборону страны, а колхозники растили хлеб для фронта. 

В нашем городе есть памятник, посвященный защитникам Отечества в годы ВОВ. Памятник находится в центре города, в городском парке. Там стоит обелиск с фамилиями погибших Чаплыгинцев и знаменитая пушка – «сорокопятка», которая участвовала в боях на полях сражений.
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Но не только в нашем городе Чаплыгине есть такой памятник, есть он и у нас, в нашем селе Кривополянье. Солдат с автоматом на груди, как будто охраняет наш мир и покой. Вы должны гордиться своими прадедами за то, что они подарили нам мир.
2.Развитие речи. По подготовке к обучению грамоте. Тема: «Буква Ь – показатель мягкости в конце слога или слова»

                                                           Ход занятия
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Мягкий знак звука не обозначает, а показывает, что перед ним стоит мягкий согласный.

Сравните два слова (на слух) караси – карась, окуни – окунь.

Буква Ь – она не пишется в начале слова. 

Буква Р перевернулась.

Мягким знаком обернулась.

Дети, приведите примеры слов с мягким знаком.

Предлагаю игровое упражнение «Кто что делает?»

Мурлычет – кот            варит – повар                            стоит – дом

Лает -                             учит -                                         прыгает -

Мычит -                         лечит -                                       летает – 

Жужжит -                      поет -                                         спит –

Игра «Назови ласково имена»:

Сеня – Сенька, Саня – Санька, Соня – Сонька.

2.Двигательная деятельность.

Упражнять детей в ходьбе и беге парами с поворотом в другую сторону, упражнять в перешагивании через мяч, в прыжках на двух ногах с продвижением вперед.

Пятница – 15.05.2020

1.Развитие речи. Тема: Разучивание стихов С.Есенина.

                                                       Ход занятия

Вспомните дети, как пробуждается природа в самом начале весны. Что происходит со снегом, деревьями, погодой? Попробуйте сказать это красиво. 
Писатель Михаил Пришвин назвал эту весну «неодетой весной». Как вы понимаете это выражение?

Читаю выразительно стихотворение «Черемуха» С.Есенина, который очень любил природу и написал стихотворение о черемухе.
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Какое настроение у вас вызвало это стихотворение? О чем в нем говорится? Послушайте его еще раз и обратите внимание, какими словами поэт говорит о черемухе. С чем он ее сравнивает?

Повторное чтение стихотворения, затем чтение с установкой на запоминание.

2.Лепка. Тема: «Мы идем на прогулку»

                                                    Ход занятия

На День Победы люди обычно идут на митинг, участвуют в шествии «Бессмертного полка». Обратите внимание, как идут люди. Они держат друг друга за руки, несут шарики, цветы, транспоранты. 

Мы вылепим фигуру ребенка с цветком. Лепка – моделирование: туловище, голова, руки, ноги. Далее лепим цветок, который несет ребенок.

Обыгрываем ситуацию.

3.Музыкальная деятельность по плану музыкального руководителя

